Памятки для родителей
Вот и долгожданное лето. Очень хочется все время находиться на свежем воздухе, греться на солнце, бегать по полянкам, сидеть на берегу реки, наслаждаться красотами природы. А кто-то с удовольствием работает на дачном участке.
Наши дети постоянно находятся рядом и в наших интересах, чтобы они были здоровыми.
Малыш должен постоянно находиться в поле зрения родителей.
Надо помнить, что организм ребенка более чувствителен и ему необходимо наше внимание.
Отправляясь в дорогу, необходимо иметь с собой кипяченую воду для питья, носовой платок или салфетки, чтобы можно было обтереть грязные руки, обработать ранку. Если берете с собой продукты питания, лучше, если они будут без кремов, масел и не подвержены порче из-за высоких температур. Подойдет печенье, вымытые фрукты. Кормить детей шашлыками и выпечкой из киосков не желательно, так как пищеварительная система ребенка не приспособлена для такой пищи.
Небольшие ссадины и царапины тоже не беда, если их вовремя обработать и закрыть кусочком бактерицидного пластыря.
Осторожно надо обращаться с солнечной энергией. Кожа малыша нежная и при длительном нахождении на солнце быстро краснее – солнечный ожог, перегревание. Необходим головной убор, закрывающий лицо и одежда с длинным рукавом.
Полезен сон на свежем воздухе, но лучше, если ребенок будет спать в тени или на веранде. Еще одна опасность – насекомые (комары, мошки). Их укусы вызывают аллергические реакции в виде отека, сыпи и даже повышения температуры тела. 
Участились случаи укуса клеща даже в черте села. Клещи могут заразить человека энцефалитом и боррелиозом. Заболевания эти очень тяжелые и могут привести к инвалидности и даже гибели человека, поэтому нужно срочно применять меры:
Клеща необходимо извлечь (захватить пинцетом и выкрутить по часовой стрелке очень осторожно, чтобы не раздавить, затем помещают в стеклянную бутылочку с крышкой.)
Если самим не справиться, необходимо обратиться в поликлинику. 
В случае, если клещ заразен ребенку вводится противоэнцефалитный иммуноглобулин в районной детской поликлинике.
Возбудитель боррелиоза можно обнаружить только у живого насекомого.
Ребенок, укушенный клещом, должен быть проконсультирован у врача-инфекциониста независимо от результата анализа клеща.
Существуют различные мази, предохраняющие ребенка от кровососущих насекомых. Использовать необходимо детские препараты, так как они менее токсичны и больше вероятности, что они не вызовут аллергических реакций. Если вы часто посещаете лес, привейте ребенка от клещевого энцефалита (начиная с октября - первая прививка и через 5-7 месяцев вторая прививка и т.д.)
Также прививки по желанию родителей проводят и в детском саду.
 
Памятка для родителей по обучению детей правилам дорожного движения
·        Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 
·        Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, как бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком "Пешеходный переход”. Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть. 
·        Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге, показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т. д. 
·        Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев предварительно дорогу, – это типичная ошибка и нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли. 
·        Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части. 
 Памятка для родителей по правилам дорожного движения
 1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения – наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению. 
 2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и обеспечить безопасность. 
 3. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас – этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться – это типичная причина несчастных случаев. 
 4.Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 
 5.Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. 
 6.Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения машины. Научите ребенка определять, какая едет прямо, а какая готовится к повороту. 
7.Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 
Лето: «двухколесники» под угрозой!
 С приходом лета на улицах села появились водители двухколесного транспорта: велосипедисты, мотоциклисты и скутеристы возвращаются в процесс дорожного движения после «зимней спячки». Это обстоятельство обязывает автомобилистов быть более внимательными и аккуратными во время движения в районе и за его пределами. 
 Экстремальное маневрирование, высокие скорости, неправильный выбор полосы для движения – основные причины аварий с участием «двухколесников». 
 Теперь практически каждый день в сводках ГИБДД можно прочитать о дорожно-транспортных происшествиях с участием велосипедистов и мотоциклистов. 
 Нередко за рулем скутера можно видеть несовершеннолетних. Родители, по всей вероятности, не подозревают, какую опасную игрушку они покупают своим детям, которые часто ездят без шлема. Собираясь приобрести подобную технику для ребенка, задумайтесь. Последствия травм в дорожно-транспортном происшествии остаются на всю жизнь. В целях предупреждения ДТП и тяжести их последствий, администрация МКОУ «Вновь-Юрмытская СОШ» составила краткую памятку для детей и их родителей: 
 1. С 14-ти лет можно ездить на велосипеде по автодорогам, соблюдая правила дорожного движения: по правой обочине, не создавая помех другим транспортным средствам. 
 2. С 16-ти лет разрешено управлять скутером или мопедом. Водительского удостоверения для этого не требуется — пока в России нет специальной категории для этой группы транспортных средств. С собой нужно иметь документы на скутер или мопед. 
 3. Перевозить пассажиров на велосипеде и скутере запрещено! В противном случае будет составлен административный протокол на родителей водителя и будет выписан штраф. 
 4. С 16-ти лет можно управлять мотоциклом. Для этого нужно пройти обучение в автошколе и получить водительское удостоверение категории «А». Если ребенок, достигший 16-летнего возраста, управляет мотоциклом, не имея «прав» категории «А», данное правонарушение предусматривает административный штраф. 
 5. «Наездники» скутеров и мотоциклов должны ездить только в мотошлемах. 
 Госавтоинспекция призывает всех участников дорожного движения строго соблюдать Правила Дорожного Движения. Водителям автомобилей нужно внимательней относиться к мотоциклистам, скутеристам и велосипедистам, поскольку Дорожно Транспортное Происшествие с их участием имеют самые тяжелые последствия. А водителям «двухколесных» транспортных средств необходимо изучить и строго соблюдать правила дорожного движения и меры личной безопасности.
Памятка для родителей "Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности"
 Пожарная безопасность дома (в квартире) 
1.      Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот листок рядом с телефонным аппаратом. 
2.      Не играй дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной пожара. 
3.      Уходя из лома или из комнаты, не забывай выключать электроприборы, особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т. л. 
4.      Не суши белье над плитой. Оно может загореться. 
5.      В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную дверцу. От выпавшего уголька может загореться дом. 
6.      Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни без взрослых. 
Газовая плита 
1.      Если вы почувствовали запах газа, не включайте свет и электроприборы, не зажигайте спички, а сразу же сообщите об этом взрослым. Срочно проветри комнату. 
2.      При запахе газа звоните в газовую службу от соседей. 
3.      Не играйте на кухне, особенно при включенной газовой плите. 
4.      Уходя из дома, проверьте, закрыты ли газовые конфорки. 
5.      Никогда не висите на газовых трубах 
Электроприборы 
1.      Не пользуйтесь неисправными электроприборами. 
2.      Не дотрагивайтесь до электроприборов мокрыми руками. 
3.      Не пользуйтесь электроприборами в ванной. 
4.      Не накрывайте лампы и светильники тканью или бумагой. 
5.      Не оставляйте включенными утюг и другие электроприборы. 
Домашние вещи. 
1.      Не играйте дома со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями и петардами. 
2.      Не играйте с аэрозольными баллончиками. 
Пожарная безопасность в лесу 
1.      Пожар - самая большая опасность в лесу, поэтому не разводи костер без взрослых. 
2.      Никогда не балуйтесь в лесу со спичками и не разжигайте костров. В сухую жаркую погоду достаточно одной спички или искры от фейерверка, чтобы лес загорелся. 
3.      Не выжигайте траву под деревьями, на прогалинах, на полянах и лугах. 
4.      Не оставляйте на полянах бутылки или осколки стекла. 
5.      Если вы оказались в лесу во время лесного пожара, определите направление ветра и направление распространении огня. Выходите из леса в сторону, откуда дует ветер. 
6.      Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 
При пожаре в квартире 
1.      Вызовите пожарную охрану. 
2.      Немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь 
3.      Двигайтесь к выходу ползком или пригнувшись. 
4.      Накройте голову плотной мокрой тканью. 
5.      Дышите через мокрый носовой платок. 
6.      Сообщите о пожаре соседям, зовите на помощь. 
7.      Не пользуйтесь лифтом. 
Правила поведения во время пожара
1.      Если огонь небольшой и горит не электроприбор, можно попробовать сразу же затушить его, набросив на него плотную ткань или одеяло или залив водой. 
2.      Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в безопасное место. И только после этого позвони в пожарную охрану или попроси об этом взрослых. 
3.      Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу позвони по телефону и сообщи пожарным точный адрес (улица, номер дома, номер квартиры, где и что горит) После этого зови из окна на помощь соседей и прохожих криком «Пожар!» 
4.      Если нет телефона и не можешь выйти из квартиры, сразу зови на помощь из окна. Если сможешь, налей ведро воды, закрой дверь в комнату, в которой ты находишься. 
5.      При пожаре дым гораздо опаснее огня. Продвигаться к выходу нужно ползком — внизу дыма меньше. 
6.      При пожаре никогда не садись в лифт он может отключиться. Спускаться можно только по лестнице. 
7.      Ожидая пожарных, не теряй головы и не выпрыгивай из окна. Закрой рот и нос влажной тканью. Если есть вода - лей на пол. Тебя обязательно спасут. 
8.      Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся.Они лучше знают, как тебя спасти. 

