СЕКРЕТЫ УСПЕХА НА УРОКЕ

Главный секрет – не забывай соблюдать Правила ученичества. Оказывается, нельзя раз и навсегда научиться быть учеником. Меняются предметы, меняются учителя, возрастает сложность изучаемого материала, меняешься ты сам, твои интересы. Поэтому на каждом уроке тебе приходится:

- учиться слушать учителя;

- учиться слышать  учителя,

- учиться видеть учителя;

- учиться понимать учителя;

- учиться размышлять вместе с учителем;

- учиться точно исполнять то, что велит учитель;

- учиться самостоятельно работать, когда рядом нет учителя.

Надеемся, что ты хорошо запомнил главное условие успешной учебы:

готов ученик – готов и учитель

Готовясь к ответу на уроке:

1. Припомни содержание материала.

2. Подумай или запиши план ответа.

3. Выдели самое главное в теме, при ответе сконцентрируй на этом внимание.

4. Каждое положение обязательно доказывай, приводи примеры, но коротко и ясно.

5. Обязательно делай обобщения и выводы из сказанного.

6. При необходимости пользуйся таблицами, схемами, пособиями, моделями.

7. Если твой ответ требует доказательства экспериментом, подготовь заранее все необходимое.

БУДЬ УСПЕШНЫМ!

Учись контролировать себя на уроках, для этого предлагаем тебе воспользоваться картой самонаблюдения, образец которой размещен ниже. 

КАРТА САМОНАБЛЮДЕНИЯ И САМОКОНТРОЛЯ

Цифры в данной таблице означают номера уроков по расписанию. После каждого урока проставь + или – в зависимости от того, согласен ли ты с утверждением или нет. Такую таблицу нужно заполнять каждый день. В конце недели проанализируй результаты.

На уроке я:
День недели


1
2
3
4
5
6
7
8
9

Слушал внимательно










Записывал в тетрадь










Не списывал










Поднимал руку










Сидел ровно










Имел все необходимое










Записал дом. задание










Обратиться с вопросами можешь к классному руководителю или психологу.

