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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное 
общеобразовательное учреждение «Вновь-Юрмытская средняя 
общеобразовательная школа» (далее - МКОУ «Вновь-Юрмытская СОШ») для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), а 
также Федеральной образовательной программой ООО (утвержденной Приказом 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 с изменениями, внесенными 
Приказами Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729 и 
от 10.11.2025 № 808).   

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, 
учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам и годам обучения, 

обеспечивает реализацию обновленного содержания образования, включая 
перераспределение часов по учебным предметам "История", "Обществознание", 
"Иностранный язык" и введение учебного предмета "ОДНКНР" с 1 сентября 2026 
года. Общий объем учебного времени, отводимый на проведение оценочных 
процедур, строго регламентирован и не превышает 10% от совокупного 
хронометража учебного времени по каждому предмету 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 
режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Вновь-

Юрмытская СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования и федеральной образовательной программой основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ «Вновь-Юрмытская СОШ» начинается 01.09.2026 и 
заканчивается не ранее 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 
образования составляет 34 учебные недели.  



Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять лет составляет не 
менее 5058 часов и не более 5549 часов в соответствии с требованиями к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5 дневной 

учебной неделе. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР) в 5 
классе реализуется в объеме 17 часов за учебный год. С целью обеспечения 
непрерывности образовательного процесса и оптимального распределения 
учебной нагрузки обучающихся, изучение учебного предмета ДНКР организовано 
по модульному принципу и перенесено на II полугодие учебного года с недельной 
нагрузкой 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В рамках реализации образовательной программы и с учетом потребностей 
обучающихся и их родителей (законных представителей) в МКОУ «Вновь-

Юрмытская СОШ» с 7 по 8 классы организована предпрофильная подготовка 
агротехнологической направленности. Данный предпрофиль реализуется через 
комплексное использование ресурсов учебного плана и внеурочной деятельности. 
В обязательной части учебного плана предусмотрено углубленное изучение 
биологии, что позволяет сформировать у обучающихся фундаментальные знания 
в области естественных наук. В части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в 7-8 классах вводится учебный курс «Решение 
практических задач», ориентированный на применение математических знаний и 
формирование навыков работы с данными, статистического анализа, 
востребованные при изучении биологии и смежных дисциплин. Внеурочная 



деятельность дополняет предпрофильную подготовку курсами 
«Профориентационный практикум «Агрокласс»», направленным на знакомство с 
миром сельскохозяйственных профессий, и «Творческая мастерская «Черчение»», 
развивающим пространственное мышление и графическую грамотность, 
необходимые для инженерно-технических специальностей в агропромышленном 
комплексе. 

В МКОУ «Вновь-Юрмытская СОШ» языком обучения является  русский 
язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное (триместровое) 
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 
оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть (триместр) и годовая аттестация 
обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. 
Промежуточная аттестация может проводиться в различных формах: 
 Устные индивидуальные опросы, собеседование; 
 Комплексные работы, письменные контрольные работы; 
 Контрольная работа с элементами тестирования; 
 Диагностическая работа; 
 сочинения, изложения, диктанты (могут содержать творческие задания, 

грамматические задания); 
 проверка техники чтения, контрольное списывание, проверка навыков 

работы с текстом; 
 защита проектов, рефератов, творческих, учебно-исследовательских работ, 

компьютерных презентаций; 
 творческие работы; 
 письменные и устные зачеты; 
 тестирование, в том числе с использованием ИКТ; 
 сдача нормативов по физической культуре. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 
(триместрам). Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам четверти (триместра)/оцениваются в соответствии локальным 
нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти (триместра).  



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации в МКОУ «Вновь-

Юрмытская СОШ» определяются Положением о системе оценивания 

образовательных достижений обучающихся,  Положением о системе 
оценивания образовательных достижений обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, обучающихся по АООП НОО и ООО (варианты 7.1, 7.2, 
6.2, 5.2, 8.2). 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 2 3 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информационная культура 1 1 0 0 0 

Занимательная математика 1,5 1 0 0 0 

Решение практических задач 0 0 1 1 0 

Итого 2.5 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Вновь-Юрмытская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

 Лаборатория практических задач «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 

Еженедельные тематические беседы «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Профориентационный классный час «Введение в профессию» 1 0 0 0 0 

 Профориентационный классный час «Россия - мои горизонты» 0 1 1 1 1 

 Цикл занятий «Практическое обществознание» 0 0 0 0 0 

Цикл занятий «Решение нестандартных задач по математике» 0 0 0 0 1 

Цикл занятий «Практический курс речеведения» 0 0 0 0 0 

Цикл занятий «Занимательная география» 0 0 0 0 0 

Биологическая мастерская «За страницами учебника биологии» 0 0 0 0 0 

Спортивные игры «Баскетбол – это сила» 1 1 1 1 0 

Театральная студия «Фантазия» 1 1 1 0 0 

Военно-патриотическое движение  «Юнармия» 1 1 1 1 1 

Профориентационный  практикум «Агрокласс» 0 0 1 1 0 

Творческая мастерская  «Черчение» 0 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 8 7 5 
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