
Приложение 1  

к Договору о получении образования на дому № 1  

от 01.09.2026 

 

 

Индивидуальный учебный план  

для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной 

программе образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

тяжелыми множественными нарушениями развития  

9.2 (недельный) домашнее обучение 

Общеобразовательные 

области 

Учебные предметы Итого 

I. Общеобразовательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная коммуникация 1 

Математика  Математические представления 1 

Окружающий мир Окружающий природный мир 1 

Человек  1 

Домоводство  1 

 Окружающий социальный мир 1 

Искусство  Музыка и движение 0,5 

Изобразительная деятельность 0,5 

Физическая культура Адаптивная физкультура  0,5 

Труд Труд 0,5 

 Итого 8 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы Логопедическая коррекция 1 

 Развитие познавательных процессов 1 

Итого обязательная нагрузка обучающегося 10 

 

 


